BO VAN HOA, THE THAO VA DULICH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phic

Sé: A6 /2010/TT-BVHTTDL

Ha Néi, ngay 34 thang 12 ndm 2010

THONG TU
Quy dinh diéu kién hoat ddng ciia co s& thé thao
t6 chikc hoat dong the duc thé hinh

Can ctr Luét Thé duc, thé thao s6 77/2006/QH11 ngay 29 thang 11 nam 2006;

Can ctr Nghi dinh so 112/2007/ND-CP ngay 26 thang 6 ndm 2007 cua

Chinh phu quy dinh chi tiét va huéng dan thi hanh mot s6 didu cta Luit Thé
duc, thé thao;

Can cir Nghi dinh sé 185/2007/ND-CP ngay 25 thang 12 nam 2007 cua
Chinh phu quy dinh chirc nang, nhiém vy, quyén han va co cau to chirc ctia BO
Vin hod, Thé thao va Du lich;

Cén cu Nghi dinh sb 69/2008/ND-CP ngay 30 thang 5 ndm 2008 cia
Chinh phtt vé chinh sach khuyen khich x& hoi hoa d6i véi cac hoat dong trong
linh vurc gido duc, day nghé, y té, vin hoa, thé thao, méi trudng;

B6 Vian hod, Thé thao va Du lich quy dinh vé diéu kién hoat dong chuyén
mén ciia co s& thé thao 0 chitc hoat déng thé duc thé hinh nhur sau:

Chuong I
QUY DINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi diéu chinh

Thong tu nay quy dinh chi tiét diéu kién chuyén mon vé co sO vat chit, trang
thiét bi, nhan vién chuyén mén ciia co s& thé thao tb chirc hoat ddng thé duc thé hinh.

Picu 2. Poi tirgng ap dung

Thoéng tu nay ap dung ddi véi td chire, cé nhan td chirc hoat d6ng thé duc
thé hinh tai Viét Nam.

Diéu 3. Cap gidy chitng nhin dd diéu kién hoat djng

1. Co so thé thao to chirc hoat dong thé duc thé hinh 12 doanh nghiép khi

tién hanh hoat déng phai dugc cap gidy chimg nhén du diéu kién hoat ddong theo
tht tuc quy dinh tai Piéu 55 Luét thé duc, thé thao.

2. Co s& thé thao khi td chic hoat dong t@p luyén va thi dau thé thao
thanh tich cao mén thé duc thé hinh phai bao dam cac diéu kién quy dinh tai |
Piéu 43 ctia Luat Thé duc, thé thao va diéu 1& giai thi dau. /"/
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Chuwong 11 ]
QUY PINH CU THE

Ditu 4. Didu kién vé co s& vat chit, trang thiét bi

1. Pia didm hoat dong mdn thé dyc thé hinh phai dam bao diéu kién sau:

a) Pia diém tip luyén mén the duc thé hinh phai c6 mai che, dién tich tur
60m’ tré 1én; khoang cach giita céc thiét bi tip luyén thé duc thé hinh tir 1m tré 1én;

b) Mt san phai bang phing, khong tron truot, khong bién dang;

¢) C6 hé thong chiéu sang dd roi tir 150Lux trd 1én;

d) C6 hé thng thong gidé dam bao théng thoang;

&) C6 Am thanh, tiéng dn khong vuot qua 90dBA;

e) Co t thude so cép ciru, khu vuc thay d6 va giri quan 4o, vé sinh, dé xe;

g) Bang noi quy quy dinh gio tép luyén, cac quy dinh bao dam an toan khi
tap luyén, khong hit thude, uéng ruguy, bia;

h) Dam bao thoi g}an hoat c’[?ng, an ninh trat tu, vé sinh, mo1 truong, an
toan lao dong, phong, chong chay nd theo quy dinh.

2. Trang thiét bi tap luyén phai co gidy chimg nhéin cia co quan quan ly
nha nuée vé tidu chudn do ludng chit lugng, bao dam dap ung dugc yéu cau tap

luyén cua nguot tap, khong gay nguy hiém, khong gay céc bién d6i khong tbt
cho su phat trién cia co thé ngudi tap.

Trang thjé} bi, dung cu tap iuyén cung cép tai co s& thé thao t6 chirc hoat
dong Thé duc thé hinh tham khao tai Phu luc kem theo Théng tur nay.

Piéu 5. Pieu kién vé nhin vién chuyén mén

Co 5o thé thao 6 chac hoat ddng thé duc thé hinh phai ¢6 ngudi hudng dan
hoat dong chuyén mén du tifu chuén theo quy dinh tai P1€m 1 Muc I Thong tu
05/2007/TT-UBTDTT ngay 20 thang 7 nam 2007 cua Uy ban Thé duc thé thao
hudng dan thuc hién mét sé quy dinh ctia Nghi dinh s6 112/2007/ND-CP ngay 26

thang 6 nam 2007 cua Chinh phu quy dinh chi tiét va huéng din thi hanh mét sb
diéu ciia Luat Thé duc, thé thao.

Chwong ITI
TO CHUC THUC HIEN
Piéu 6. Trach nhiém ciia co quan quan ly

|. Téng cuc Thé duc thé thao c6 trach nhiém hudng dan, kiém tra viéc thuc
hien Thong tu nay.

2. S& Vian hoa, Thé thao va Du lich cac tinh, thanh phé truc thudc Trung
uong co trach nhiém to chuc thue hién thye hién Thong tu nay, kiém tra, xtr 1y cac
t6 chirc, ca nhan khi t6 chirc hoat déng thé duc thé hinh vi pham cac quy dinh vé
diéu kién hoat ddng chuyén mén trén dia ban. &
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PHU LUC

Danh muc tham khao cac trang thiét tdp luyén thé duc thé hinh

(Ban hanh theo Thong tw 56: A5 /
Bé Vian hoa, Thé thao va Du lich)

TT Trang thiét bi, dung cu

' 1- | Ghé nam day nguc cO g1a rong

2 | Ghé nam dAy nguc trén c6 gia rong va d6 doc 45 db

3 | Ghé nim diy nguc trén khong c6 gia rong va d6 doc 45 @6

4 | Ghé nim diy nguc dudi va do doc 35 dd

'S | May €p nguc

6 |Dan tap vai1 d&

| 7 May tap x0 trén

8 | May tiap x0 dudt

9 |(Dankéolungchit T

10 | Gi4 ganh dui

11 | May ngdi da dui

E—

Ghé ngd1 tap nhom co chudi

Ghé tap vai gia rong

/2010/TT-BVHTTDL ciia B6 trudng

e—

— il

14 _LGhé tap tay trudc '
' 15 | Ghé tap bung trén
.- -]
16 | Dan tap bung dudi *
17 | Dan tép lung trén |
| | ~ ——- -
18 | B0 dia xoay eo - |
i 1 - o ) R o - _—‘_——I
19 | Don ta dai, trung binh, ngan
20 | Dia ta cac loat
I i
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Trang thiét bi, dung cu

Ta d6i1 cac loai (01kg ~ 40 kg) | ' _

B6 ta chuyén dung

Pon ta cir chuyén dung

Gia tap giat treo

Buc ké ganh di

| G1a x€p ta

— il P - e S el P el Al e Y -—*

' Hop dung phan hoa




