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Số: 15 /BC-TDTT 
  Quận 1, ngày 25 tháng 10 năm 2011 
BÁO CÁO

HOẠT ĐỘNG THỂ DỤC THỂ THAO NĂM 2011

VÀ PHƯƠNG HƯỚNG HOẠT ĐỘNG NĂM 2012
I. Đặc điểm tình hình đơn vị: 


- Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 là một đơn vị hành chính sự nghiệp trực thuộc Ủy ban nhân dân quận 1. Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 được giao thực hiện các kế hoạch xây dựng, huấn luyện, bồi dưỡng phát triển các môn Thể dục Thể thao trên địa bàn quận 1; tổ chức các hoạt động Thể dục Thể thao như thi đấu, huấn luyện, bồi dưỡng năng khiếu; mở các lớp Thể dục Thể thao cơ bản cho mọi đối tượng từ phong trào đến chuyên nghiệp trong và ngoài quận. Bên cạnh đó, Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 còn liên doanh, liên kết, hợp tác trong và ngoài nước để đầu tư xây dựng nâng cấp cơ sở vật chất phục vụ cho các cơ sở tập luyện, thi đấu.

- Bộ máy hoạt động của đơn vị gồm: phòng Hành chính Quản trị, phòng Nghiệp vụ, phòng Dịch vụ, Câu lạc bộ Thể thao Tao Đàn, Câu lạc bộ Thể dục Thể thao Đa Môn, Câu lạc bộ Thể dục Thể thao Nguyễn Bỉnh Khiêm với 104 cán bộ viên chức và người lao động gồm: 24 nhân sự trong biên chế, 36 hợp đồng theo Nghị định 204, 42 hợp đồng có thời hạn, 02 hợp đồng khoán thời vụ và 108 huấn luyện viên, hướng dẫn viên, cộng tác viên làm việc bán thời gian. 


Trong năm 2011, đơn vị có những thuận lợi và khó khăn sau:

1. Thuận lợi: 


- Được sự chỉ đạo của Quận ủy, Ủy ban nhân dân quận 1, Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch thành phố Hồ Chí Minh, bên cạnh đó là sự nhiệt tình trong công tác của đội ngũ cán bộ viên chức, người lao động, huấn luyện viên và cộng tác viên nên đơn vị luôn hoàn thành tốt mọi công tác được giao. Hoàn thành tốt công tác đào tạo theo quy hoạch của thành phố giao. Về thi đấu và thành tích thể thao hoàn thành các chỉ tiêu đề ra.Về công tác quản lý đã khai thác tốt mọi cơ sở vật chất, tận dụng những lợi thế của đơn vị để kêu gọi các ngành tham gia vào hoạt động chung. 

2. Khó khăn:


- Mặc dù đã có nhiều nỗ lực tận dụng các nguồn thu nhưng do phải chi nhiều để đảm bảo thực hiện các chỉ tiêu sự nghiệp nên đời sống viên chức, người lao động, huấn luyện viên vẫn còn gặp rất nhiều khó khăn so với mặt bằng chung của xã hội. 


- Cơ sở vật chất vẫn còn nhiều thiếu thốn, đặc biệt là các sân bãi tập luyện và tổ chức thi đấu đúng theo quy định.

II. Các chỉ tiêu phong trào: 
1. Số liệu rèn luyện thân thể của học sinh: 


- Hoạt động giáo dục thể chất các trường tại quận 1 được sự quan tâm của các cấp lãnh đạo, tại các trường trên địa bàn quận 1 có 34/34 các trường có Câu lạc bộ thể thao hoạt động thường xuyên các môn như: Bóng đá, Cờ vua, Cờ tướng, Bóng rổ, Vovinam, Kararedo, Taekwondo, Bóng bàn, Thể dục.v.v. Đạt tỷ lệ 99,44% vượt chỉ tiêu được giao.
2. Số liệu rèn luyện thân thể của các đối tượng khác:


- Từ tháng 10 khối lực lượng vũ trang thuộc Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 đã kết thúc hoạt động phối hợp với Sở Công an thành phố Hồ Chí Minh tổ chức kiểm tra chiến sĩ khỏe năm 2011 theo qui định của Thông Tư 05/2005/TTLT/BCA–UBTDTT ngày 29 tháng 4 năm 2005 về tiêu chuẩn rèn luyện thân thể trong lực lượng Công an nhân dân:
2.1. Các nội dung:


- Co tay xà đơn.

- Bật xa.

- Chạy 100 mét/giây.

- Chạy 1.500 mét/phút.
2.2. Đơn vị đã được kiểm tra:

- Phòng Cảnh sát đường thủy.

- Công an quận 1.  


- Phòng Cảnh sát phản ứng nhanh.

- Phòng Cảnh sát bảo vệ và hỗ trợ Tư pháp.


- Phòng Cảnh sát giao thông đường bộ - đường sắt.


- Trung đoàn Cảnh sát cơ động.

2.3.Tổng số Chiến sĩ Công an đã được kiểm tra : 3.343 người

2.4. Các hoạt động khác:

2.4.1. Ngày 15 tháng 10 năm 2011 khai giảng lớp võ Vovinam cho lực lượng Công an quận 1:


- Huấn luyện viên: Lực lượng Huấn luyện viên Vovinam quân đội.             


- Thời gian tập: Thứ 2, thứ 4, thứ 6 và thứ 3, thứ 5, thứ 7 hàng tuần từ 15 giờ 30 phút đến 17 giờ 00.

- Số lượng: Tổng số 58 võ sinh. 


- Địa điểm tập: số 73 đường Yersin, phường Cầu Ông Lãnh, quận 1.
2.4.2. Ngày 08 và ngày 09 tháng 3 năm 2011 khai giảng lớp Võ Cổ Truyền cho lực lượng Quân sự quận 1:

- Huấn luyện viên: Lực lượng Huấn luyện viên Võ Cổ Truyền Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1.            


- Thời gian tập:  



+ Thứ 4, thứ 6: từ 17 giờ 00 đến 18 giờ 30 phút.





+ Thứ 3, thứ 5: từ 17 giờ 00 đến 18 giờ 30 phút.

- Số lượng: Tổng số 50 võ sinh. 


- Địa điểm tập:  Số 46 đường Nguyễn Đình Chiểu, phường Đa Kao, quận 1.


2.4.3. Ngày 14 tháng 10 năm 2011 khai giảng lớp võ Aikido cho lực lượng cán bộ công chức Ủy ban nhân dân quận 1: 


- Huấn luyện viên: Lực lượng Huấn luyện viên võ Aikido Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1.

- Thời gian tập:  

+ Thứ 4, thứ 6: từ 17 giờ 00 đến 18 giờ 30 phút.
+ Thứ 7, chủ nhật: từ 08 giờ 30 phút đến 10 giờ 00.

- Số lượng: Tổng số 52 võ sinh. 


- Địa điểm tập: Câu lạc bộ Thể dục Thể thao Nguyễn Bỉnh Khiêm, số 25 Nguyễn Bỉnh Khiêm, phường Bến Nghé, quận 1.
2.4.4. Ngày 18 tháng 10 năm 2011 khai giảng lớp võ Karatedo cho lực lượng Thanh tra xây dựng quận 1:

- Huấn luyện viên: Lực lượng Huấn luyện viên võ Karatedo Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1.            


- Thời gian tập:  

+ Thứ 3, thứ 5, thứ 7: từ 16 giờ 00 đến 17 giờ 30 phút. 


- Số lượng: Tổng số  27 võ sinh. 


- Địa điểm tập: Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1, số 1 đường Huyền Trân Công Chúa, phường Bến Thành, quận 1. 

3. Thể thao học đường:


Trong nhiều năm liền Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 là đơn vị rất chú trọng phát triển thể thao học đường tạo điều kiện nâng cao thể chất trong lực lượng học sinh phục vụ cho học tập đồng thời tuyển chọn các em có khiếu Thể dục Thể thao bổ sung cho lực lượng vận động viên quận cũng như thành phố. Liên tiếp nhiều năm là đơn vị dẫn đầu toàn thành phố về Hội Khỏe Phù Đổng và giải Vô địch học sinh.

- Tổ chức 37 giải thể thao học sinh cấp quận 1: 14 giải (năm 2010 - 2011) và 23 giải (năm 2011 - 2012).

- Thành lập Câu lạc bộ thể thao trường học: Đã thành lập 30 Câu lạc bộ trường học trên địa bàn quận 1 hoạt động các môn thể thao tại trường .
3.1. Giải Hội khỏe Phù Đổng quận 1 năm học 2010 – 2011:


- Trong năm học 2010 - 2011 Hội khỏe Phù Đổng quận 1 tổ chức thi đấu 20 môn thể thao cấp cơ sở có 20.845 học sinh tham dự và cấp quận có 5.139 học sinh tham dự, qua đó đã tuyển chọn được nhiều học sinh có năng khiếu vào đội tuyển quận tham dự cấp  thành phố.
3.2. Tham dự giải vô địch học sinh cấp thành phố năm học 2010 - 2011:


- Thông qua các giải thể thao được tổ chức cấp quận tuyển chọn các trường đại diện quận 1 tham gia thi đấu cấp thành phố.

- Quận 1 tham dự 26 trên 27 môn cấp thành phố với 1.812 học sinh tham dự và kết quả đạt Hạng nhất toàn đoàn với 440 huy chương (137 huy chương vàng, 123 huy chương bạc, 180 huy chương đồng).
3.3. Giải Hội khỏe Phù Đổng quận 1 năm học 2011 – 2012:

- Đã tiến hành khai mạc Hội khỏe Phù Đổng quận 1 năm học 2011 - 2012 tại Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1, số 01 đường Huyền Trân Công Chúa, phường Bến Thành, quận 1 với 100% các trường về tham dự vào ngày 17 tháng 9 năm 2011.

- Trong giai đoạn 1 đã tổ chức 14 môn thi đấu cấp quận nhằm tuyển chọn vận động viên thi đấu cấp thành phố vào tháng 10 năm 2011. 
4. Các hoạt động liên tịch:

4.1. Phòng Giáo dục và Đào tạo quận 1:


- Gắn với Phòng Giáo dục và Đào tạo quận 1 trong công tác tổ chức các hoạt động giáo dục và rèn luyện thể chất trong trường học, từ đầu năm học đã có kế hoạch cụ thể cho hoạt động Thể dục Thể thao cho suốt năm học, trong đó đã có kế hoạch phân công cụ thể trách nhiệm giữa 2 đơn vị, cũng như xác định tiến độ thực hiện công việc, qua đó đã hoàn thành nhiệm vụ trong năm học. 


- Phối hợp với Phòng Giáo dục và Đào tạo quận 1 tổ chức các giải thể thao nằm trong hệ thống thi đấu cấp thành phố như: giải vô địch học sinh, giải Hội khỏe Phù Đổng.

- Phối hợp thực hiện các kế hoạch nâng cao chất lượng giáo dục thể chất cho học sinh các trường như:



+ Kế hoạch tập luyện động tác võ tự vệ cho học sinh các trường Trung học cơ sở và Trung học phổ thông trên địa bàn quận 1 (thực hiện vào ngày 19 tháng 02 năm 2011).


+ Kế hoạch phổ cập bơi cho các em học sinh lớp 3 trên địa bàn quận 1 (thực hiện vào ngày 01 tháng 10 năm 2011).

- Phối hợp với Phòng Giáo dục và Đào tạo nhận lực lượng thực tập sinh Trường Đại học Sư phạm Thể dục Thể thao thành phố Hồ Chí Minh về thực tập tại các trường trên địa bàn quận 1.

4.2. Quận đội quận 1 – Công an:
4.2.1. Quận đội quận 1: 

- Hỗ trợ về mặt chuyên môn cho Quận đội quận 1 tổ chức các hoạt động Thể dục Thể thao nhằm nâng cao thể chất phục vụ chính trị. Thực hiện chương trình huấn luyện võ cổ truyền cho lực lượng chiến sĩ  và dân quận tự vệ quận 1 nhằm trang bị võ thuật bảo vệ an ninh trật tự tại địa phương. Hỗ trợ huấn luyện cho các chiến sĩ phục vụ hội thao quốc phòng cấp thành phố và toàn quốc.

4.2.2. Công an:

- Tổ chức các hoạt động Thể dục Thể thao mang tính phong trào, quan tâm chú trọng phát triển phong trào rèn luyện thân thể nâng cao thể chất đồng thời duy trì tập luyện thường xuyên các môn thể thao nhằm tăng cường sức khỏe, kỹ năng cho cán bộ cảnh sát, lực lượng ngành công an để sẵn sàng đáp ứng và hoàn thành tốt nhiệm vụ, giữ vững an ninh chính trị và trật tự an toàn xã hội trong giai đoạn mới trên địa bàn quận 1. 


- Xây dựng và củng cố kiện toàn đội ngũ làm công tác Thể dục Thể thao của lực lượng Công an, giúp đỡ trong điều kiện có thể về chuyên môn, sân bãi, nhân lực để xây dựng và phát triển phong trào Thể dục Thể thao trong lực lượng Công an.

- Hàng năm, trong khoảng thời gian từ tháng 7 đến hết tháng 9, đơn vị đều có sự phối hợp chặt chẽ, hỗ trợ tích cực và tổ chức tốt cho các đơn vị Công an về trọng tài, sân bãi với Phòng tổ chức chính trị Công an thành phố (Phòng PX15) về việc kiểm tra “Chiến sĩ công an khỏe” và đơn vị đạt tiêu chuẩn rèn luyện thân thể Công an thành phố Hồ Chí Minh cho các đơn vị công an trong địa bàn quận 1.


- Ngoài công tác kiểm tra “Chiến sĩ công an khỏe” hàng năm, Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 còn có trách nhiệm:



+ Hỗ trợ giúp các đơn vị Công an nằm trong địa bàn quận 1 tập huấn cán bộ kiêm nhiệm công tác Thể dục Thể thao. 



+ Tạo điều kiện thuận lợi cho cán bộ cảnh sát sử dụng các công trình, thiết bị hiện có của Trung tâm. Đồng thời giúp đỡ cơ sở vật chất tập luyện Thể dục Thể thao, phối hợp tổ chức các giải nội bộ của các đơn vị công an trong điều kiện có thể.



+ Phối hợp với Công an quận 1 đưa võ Vovinam vào tập luyện cho các chiến sĩ Công an.

4.3. Liên đoàn lao động quận 1: 


- Cùng phối hợp tổ chức 11 giải thể thao cho đối tượng là công nhân viên chức, người lao động đang công tác trên địa bàn quận 1 cao điểm là tháng công nhân lần 3 tháng 5 năm 2011, ngày 08 tháng 3 năm 2011 nhân ngày quốc tế phụ nữ và tháng 10 nhân ngày thành lập Hội liên hiệp Phụ nữ Việt Nam 20 tháng 10 năm 2011. 


- Phối hợp tổ chức các lớp tập về khiêu vũ thể thao, lớp tập Yoga cho trên 500 người đến tập luyện.

- Phối hợp vận động các cơ quan đơn vị xây dựng phong trào thể thao, tổ chức giải tại cơ sở, đạt danh hiệu đơn vị tiên tiến Thể dục Thể thao.

4.4. Quận đoàn 1: 


- Phối hợp tổ chức 10 giải thể thao cho đối tượng là thanh niên 10 phường và thanh niên công nhân đang làm việc và sinh sống trên địa bàn quận 1 trong đó có các môn phù hợp như Bowling, Billards, Bóng đá .v.v.

- Phối hợp tổ chức khóa huấn luyện bóng đá “Ươm mầm tương lai” dành cho thiếu nhi có hoàn cảnh khó khăn trên địa bàn quận 1. 
4.5. Hội Liên hiệp Phụ nữ quận 1: 


- Phối hợp tổ chức 04 giải thể thao cho đối tượng là phụ nữ và hội viên của 10 phường và các chi hội tại cơ quan đơn vị nhân kỷ niệm ngày thành lập hội Liên hiệp Phụ nữ Việt Nam 20 tháng 10 và quốc tế phụ nữ ngày 08 tháng 3 trong đó có các môn: Cầu lông, Bóng đá nữ, Bơi lội được đông đảo người tham dự.

4.6. Hội người cao tuổi quận 1: 


- Cùng phối hợp tổ chức hội thao Người cao tuổi lần thứ 5 với các môn thể thao phù hợp với người cao tuổi như Bóng bàn, Cờ tướng, Cầu lông, đi bộ thể thao và các trò chơi vận động chuyên về thăng bằng, khéo léo và đặc biệt là rèn luyện thể lực và trí nhớ (5 giải) hiện đang đưa vào tập luyện bài tập khiêu vũ dưỡng sinh là bài tập mới và đã được các quận bạn mời đến phổ biến, giao lưu.


- Vận động tham dự các hoạt động xã hội hóa thể thao và từ thiện như các cuộc đi bộ hưởng ứng góp quỹ từ thiện.

4.7. Nhà Thiếu nhi quận 1: 

- Là đơn vị thường xuyên phối hợp với đơn vị tổ chức các giải thi đấu thể thao như Cầu mây, Đá cầu, trò chơi vận động mẫu giáo, trò chơi vận động thiếu nhi hè, Cờ vua, Cờ tướng, Bóng đá trẻ em đường phố.v.v. Ngoài ra là đơn vị hỗ trợ sân bãi tập luyện cho môn đá cầu quận 1.
5. Tình hình triển khai xây dựng các đơn vị tiên tiến Thể dục Thể thao: 


- Trong năm 2011 căn cứ theo các tiêu chí về xây dựng đơn vị tiên tiến, để được công nhận Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 đã triển khai kế hoạch và xây dựng đơn vị tiên tiến trên địa bàn quận 1 và đã có 68 đơn vị trên địa bàn quận 1.

- Từ đầu năm 2011 đã triển khai xây dựng đơn vị tiên tiến Thể dục Thể thao tại các trường, qua đó các trường tùy theo điều kiện cơ sở vật chất xác định môn thể thao của mình để phát triển Câu lạc bộ trường học, có 30/34 trường có Câu lạc bộ trong đó có 31 trường đạt đơn vị tiên tiến.



+ Khối lực lượng vũ trang: 9 đơn vị.



+ Khối cơ quan ban ngành: 18 đơn vị. 



+ Khối phường: 10 đơn vị.



+ Khối trường học: 31 đơn vị.

6. Các hoạt động xã hội hóa: 

6.1. Hoạt động hội, ban bảo trợ các môn thể thao:

- Công ty Vạn Thịnh Phát là đơn vị bảo trợ cho môn Bóng đá nữ trong thi đấu các giải, hỗ trợ trang thiết bị chuyên dùng, khen thưởng khi đạt thành tích v.v.

- Công ty Trách nhiệm hữu hạn Sao Thủy hỗ trợ 48 thùng dụng cụ vệ sinh cho vận động viên Bóng đá nữ, Bóng rổ nữ, Cầu mây nữ vào tháng 05 năm 2011. 

- Thành lập Câu lạc bộ Mô tô quận 1 theo quyết định số 63/QĐ-TDTT ngày 09 tháng 5 năm 2011 của Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1, hỗ trợ các hoạt động thể thao như: các cuộc tuần hành, các sự kiện chính trị, bảo vệ lộ trình các cuộc đi bộ và thi đấu thể thao trên địa bàn quận 1.

- Hội Judo hỗ trợ kinh phí tham dự giải cúp Câu lạc bộ toàn quốc tại Khánh Hòa, hỗ trợ khen thưởng thêm cho vận động viên đạt thành tích tại các giải thi đấu.


- Hội Thể dục Dưỡng sinh nay được chuyển thành Câu lạc bộ Thể dục Dưỡng sinh do Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 ra quyết định thành lập, góp phần vào việc tổ chức các hội thao thể dục dưỡng sinh, hiện Câu lạc bộ Thể dục Dưỡng sinh đang đưa vào tập luyện bài tập Vũ dưỡng sinh, bên cạnh đó mở thêm các lớp đào tạo hướng dẫn viên để đưa về các Câu lạc bộ Thể dục Dưỡng sinh của 10 phường để phát triển phong trào tập luyện về chất lượng và chiều sâu. Bên cạnh đó còn có sự hỗ trợ tích cực từ các Hội như: Hội Aikido, Hội Cờ, Hội Quần vợt.

- Chương trình phổ cập bơi cho các em học sinh lớp 3 trên địa bàn quận 1 đã thực hiện vào ngày 01 tháng 10 năm 2011, được các đơn vị hỗ trợ kinh phí như: Công ty cổ phần Thủy sản Anh Long, Công ty trách nhiệm hữu hạn Dáng Ngọc, Công ty trách nhiệm hữu hạn Việt Pháp, Công ty cổ phần sữa Dalat Milk.
6.2. Phối hợp tổ chức giải với các doanh nghiệp, cơ sở thể thao ngoài công lập:

- Giải Bowling công nhân viên chức tại Diamond Plaza vào tháng 3 năm 2011.


- Giải Billiards hạng A thành phố tại Câu lạc bộ Sinh đôi vào tháng 3 năm 2011.

- Giải Billiards công nhân viên chức tại Câu lạc bộ Sinh đôi vào tháng 10/2011.

- Giải Billiards Pool 9 bi tại Câu lạc bộ Billiards Sao vào tháng 10 năm 2011. 

- Phối hợp tổ chức giải bóng đá cúp Vinasun.


- Phối hợp tổ chức giải bóng đá Maritimebank.

- Phối hợp tổ chức giải bóng đá ngân hàng Liên Việt.


- Phối hợp tổ chức hội thao Colgate các môn thi đấu.

- Phối hợp tổ chức giải bóng đá ngân hàng Vietcombank.

Cùng với sự phát triển Thể dục Thể thao trong đó có sự tham gia đóng góp về vật chất và tài lực của xã hội là một xu hướng đúng đắn và Thể dục Thể thao quận 1 cũng không nằm ngoài sự phát triển đó. Trong năm qua các hoạt động mang tính xã hội hóa như:


- Các đóng góp của các hội như: Câu lạc bộ Mô tô quận 1 hỗ trợ các tổ chức giải, các sự kiện chính trị, hỗ trợ người nghèo tại tỉnh Bạc Liêu, Hội Judo hỗ trợ thêm kinh phí cho cúp các Câu lạc bộ toàn quốc.v.v.


- Một số các Câu lạc bộ thể thao tư nhân hỗ trợ tổ chức giải như: Bowling tại Diamond Plaza, Câu lạc bộ Billiards Sinh đôi, Câu lạc bộ Billiards Sao, Dalat Milk….

7. Tổ chức các giải thể thao cấp quận, huyện:

- Hàng năm hệ thống tổ chức giải của quận 1 đã đi vào truyền thống và ổn định, qua đó tuyển chọn lực lượng vận động viên bổ sung cho các môn thể thao, tạo điều kiện hoạt động giáo dục thể chất nâng cao sức khỏe trong lực lượng học sinh, sinh viên, công nhân viên chức thông qua các hoạt động liên tịch. 


Trong năm 2011 quận 1 đã tổ chức 63 giải thể thao đạt tỷ lệ 114% so với chỉ tiêu trong đó :


- Khối trường học 
: 36 giải


- Khối phường 

: 08 giải


- Khối cơ quan ban ngành 
: 19 giải

8. Tổ chức quản lý và khai thác cơ sở vật chất Thể dục Thể thao:

- Số người đến tham gia tập luyện, thi đấu hàng năm tại các Câu lạc bộ trực thuộc: 


Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 có 03 Câu lạc bộ trực thuộc: Câu lạc bộ Thể dục Thể thao Nguyễn Bỉnh Khiêm, Câu lạc bộ Thể thao Tao Đàn, Câu lạc bộ Thể dục Thể thao Đa Môn hàng năm thu hút lượng quần chúng vào tập luyện và thi đấu trên 10.000 người. 


- Tổng hợp nguồn thu hàng năm của các Câu lạc bộ so với năm trước đó:
	STT
	Câu lạc bộ
	Năm 2010
	Năm 2011

	1
	Câu lạc bộ Thể thao Tao Đàn
	4.132.491.000 đ
	4.854.544.000 đ

	2
	Câu lạc bộ Thể dục Thể thao Đa Môn 
	2.400.222.000 đ
	2.656.461.000 đ

	3
	Câu lạc bộ Thể dục Thể thao Nguyễn Bỉnh Khiêm 
	1.433.670.000 đ
	1.814.905.500 đ


8.1. Quy hoạch mạng lưới cơ sở vật chất:

- Căn cứ Đề án quy hoạch phát triển mạng lưới cơ sở vật chất Thể dục Thể thao quận 1 (giai đoạn 2003 – 2020) đã được Ủy ban nhân dân quận 1 thông qua ngày 19 tháng 8 năm 2003, tính đến năm 2010 quận 1 có tổng số các Câu lạc bộ Thể dục Thể thao, tụ điểm có sự phối hợp với Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 là:

- Cơ quan ban ngành: 16


- Lực lượng vũ trang: 09


- Cơ sở Thể dục Thể thao tư nhân: 22


- Phường: 10 Câu lạc bộ.

- Trường học: 30

Trong đó: 



+ Cấp tiểu học: 16


+ Cấp trung học cơ sở: 09



+ Cấp phổ thông trung học: 05
8.2. Tình hình phát triển cơ sở vật chất tại đơn vị:

- Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 tiếp tục thực hiện các dự án chỉnh trang cơ sở vật chất ở các Câu lạc bộ để phục vụ phong trào Thể dục Thể thao chung của quận tại Câu lạc bộ Thể dục Thể thao Đa Môn, Câu lạc bộ Thể thao Tao Đàn, Câu lạc bộ Thể dục Thể thao Nguyễn Bỉnh Khiêm và các địa điểm khác như:



+ Chỉnh trang và nâng cấp khu vực nhà, nơi ở của vận động viên Bóng đá nữ, Bóng rổ nữ, Cầu mây nữ tại Câu lạc bộ Thể thao Tao Đàn, địa chỉ số 01 đường Huyền Trân Công Chúa, phường Bến Thành, quận 1 để tiếp nhận các vận động viên ăn ở tập trung tập luyện với kinh phí trên ba trăm triệu đồng.


+ Sửa chữa một số hạng mục tại Câu lạc bộ Thể dục Thể thao Nguyễn Bỉnh Khiêm để phục vụ chương trình phổ cập bơi cho các em học sinh lớp 3 của các trường tiểu học trên địa bàn quận 1.


         + Hiện nay quận 1 đang triển khai Quyết định số 2030/QĐ-UBND ngày 05 tháng 5 năm 2006 của Ủy ban nhân dân thành phố Hồ Chí Minh về việc phê duyệt dự án xây dựng khu thể thao Đa năng, địa chỉ số 143-145-147 đường Nguyễn Du, phường Bến Thành, quận 1 với quy mô một hầm, một trệt, bốn lầu, sân thượng dự kiến khởi công năm 2012.



         + Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 đã được Ủy ban nhân dân quận 1 phê duyệt làm mái che khu vực tập luyện ngoài trời tại Câu lạc bộ Thể thao Tao Đàn để xây dựng các sân tập cho các môn Võ, môn Cầu lông, môn Cầu mây, môn Bóng chuyền, môn Bóng ném.v.v. 
III. Các chỉ tiêu xây dựng lực lượng: 

1. Kết quả thực hiện chỉ tiêu đào tạo theo quy hoạch:

- Căn cứ theo hợp đồng đào tạo giữa Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 và Trường Nghiệp vụ Thể dục Thể thao, đơn vị đã thực hiện tốt việc phối hợp và đào tạo theo vận động viên trọng điểm theo quy hoạch (70 Vận động viên và 05 Huấn luyện viên), ngoài ra còn đào tạo thêm 14 vận động viên (đạt 20%) dự bị bổ sung cho tuyến trọng điểm.


- Các tuyến trọng điểm của quận 1 tuân thủ tốt các qui định của Trường Nghiệp vụ Thể dục Thể thao. Các em đều tham gia các giải năng khiếu, học sinh, Hội khỏe Phù Đổng của thành phố và đạt thành tích tốt. 


Tại chỉ tiêu này quận 1 hoàn thành 100% chỉ tiêu được giao.

- Ngoài ra, Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 còn cung cấp lực lượng các tuyến năng khiếu thể thao cho thành phố như sau:

+ Dự tuyển: 15 Huấn luyện viên và 93 Vận động viên.



+ Năng khiếu tập trung: 13 Huấn luyện viên và 69 Vận động viên.


+ Dự bị tập trung: 10 Huấn luyện viên và 60 Vận động viên.


+ Năng khiếu trọng điểm: 07 Huấn luyện viên và 67 Vận động viên.
2. Đào tạo lực lượng vận động viên năng khiếu trọng điểm quận, huyện:

- Lực lượng làm nhiệm vụ cho quận thi đấu cấp thành phố đạt được nhiều thành tích góp phần rất lớn cho chỉ tiêu sự nghiệp của quận 1.



+ Năng khiếu ban đầu: 724 Vận động viên.


+ Năng khiếu trọng điểm: 1002 Vận động viên.


+ Đội tuyển: 410 Vận động viên.

- Xác định các môn trọng điểm: dựa vào cơ sở vật chất hiện có, lực lượng Huấn luyện viên có đầy đủ trình độ, năng lực. Trong năm 2011, một số môn được xác định để đào tạo nâng cao như: Bóng bàn nữ, Cầu mây nữ, Bóng đá nữ, Quần vợt nữ, Bơi lội nữ, Judo nữ, Điền kinh nữ, Billiards, Sport Gymnastic, Bóng rổ nữ.

3. Thuận lợi – Khó khăn:
3.1. Thuận lợi: 


- Có sân bãi tại chỗ.

- Lực lượng Huấn luyện viên có trình độ chuyên môn nghiệp vụ cao, yêu nghề.

- Nguồn vận động viên được đào tạo từ các trường trên địa bàn quận 1 thông qua một số công tác phối hợp với trường (các lớp ngoại khóa, các lớp Thể dục Thể thao tại các trường học).

- Có sự phối hợp với các đơn vị khác ngoài thành phố để tuyển chon được vận động viên tốt ở các môn đến tập luyện tại quận 1.
3.2. Khó khăn:


- Do điều kiện kinh tế của thành phố hiện nay đang gặp nhiều khó khăn và ngay cả các hình thức tổ chức sự kiện thể thao mới cũng chưa được sáng tạo để thu hút nên việc tìm kiếm các đơn vị doanh nghiệp tham gia tài trợ cho các đơn vị thể thao trong năm không được thuận lợi.

- Mặc dù đã có nhiều cố gắng duy tu, bảo dưỡng nhưng vẫn còn một số trang thiết bị xuống cấp không đủ công suất để nâng cao hiệu quả tập luyện, thiếu sân tập chuyên biệt cho từng môn tập luyện.
IV. Các chỉ tiêu về thi đấu và thành tích thể thao:
1. Tham dự giải cấp thành phố: 116/104 chỉ tiêu được giao, đạt 111,54%:

- Quận 1 đã cử 3.309 vận động viên tham gia 116 giải do thành phố tổ chức, đạt 1.371 huy chương các loại, trong đó có 477 huy chương vàng, 380 huy chương bạc, 514 huy chương đồng (tính đến ngày 24 tháng 10 năm 2011).

- Phối hợp đăng cai tổ chức 14 trên 7 giải thành phố, toàn quốc theo chỉ tiêu đạt 200%:

1. Giải Cờ vua Vô địch học sinh  thành phố Hồ Chí Minh năm học 2010-2011.


2. Giải Bóng đá Vô địch học sinh thành phố Trung học cơ sở lớp 6, lớp 7 nam năm học 2010 - 2011. 


3. Giải Bóng đá Vô địch học sinh thành phố khối tiểu học năm học 2010-2011. 

4. Giải Cờ tướng học sinh thành phố Hồ Chí Minh năm học 2010 - 2011.


5. Giải Bóng đá Vô địch học sinh thành phố Trung học cơ sở lớp 8, lớp 9 nam năm học 2010 - 2011.

6. Giải Bóng đá Vô địch học sinh thành phố Trung học cơ sở lớp 8, lớp 9 nữ năm học 2010 - 2011 

7. Giải Bóng đá Vô địch học sinh thành phố Trung học phổ thông nữ  năm học 2010 - 2011 


8. Giải Bóng đá Vô địch học sinh thành phố Trung học phổ thông nam năm học 2010 - 2011.

9. Giải Cờ tướng hạng A thành phố Hồ Chí Minh năm 2011

10. Giải Billiards A1 Thành phố Hồ Chí Minh


11. Giải Aerobic Gymnastic trẻ Thành phố .


12. Giải bóng đá U15 Thành phố

         13. Giải bóng đá U10 Thành phố.


14. Giải bóng đá Hội khỏe Phù Đổng tiểu học năm học 2011-2012.


Đã hoàn thành vượt chỉ tiêu với tỷ lệ 200%


Tổng số huy chương cấp thành phố: đạt 1.371 huy chương các loại, trong đó có 477 huy chương vàng, 380 huy chương bạc, 514 huy chương đồng (tính đến ngày 24 tháng 10 năm 2011)
2. Cấp toàn quốc: 

- Cung cấp Vận động viên tham gia giải toàn quốc: 52 Huấn luyện viên và 303 Vận động viên tham dự 41 giải đạt 95 huy chương vàng, 59 huy chương bạc, 51 huy chương đồng ở các môn Taekwondo, Cờ vua, Billiards, Aerobic Gymnastic, Bơi, Vovinam, Wushu, Thể hình. 


- Trực tiếp tham gia thi đấu bằng nguồn kinh phí của quận 1: 17 Huấn luyện viên  và 115 Vận động viên đạt thành tích 05 huy chương vàng, 04 huy chương bạc, 07 huy chương đồng ở các môn Billiards, Judo, Bóng ném, Thể hình, Bóng rổ, Bóng đá nữ.

3. Cấp Quốc tế: 

Tham dự 09 giải, gồm 03 Huấn luyện viên và 20 Vận động viên, đạt 06 huy chương vàng, 06 huy chương bạc và 03 huy chương đồng.

- Thế giới: 02 Huy chương vàng và 01 huy chương đồng 


+ Vận động viên Trần Thế Thường đoạt 01 Huy chương vàng giải vô địch môn Vovinam.


+ Vận động viên Nguyễn Thị Mỹ Linh đoạt 01 Huy chương vàng giải vô địch môn Thể hình nữ.


+ Vận động viên Nguyễn Huy Thành đoạt 01 Huy chương đồng Thế giới môn Wushu. 

- Giải Vô Địch Châu Á: 01 Huy chương vàng


+ Vận động viên Nguyễn Thị Mỹ Linh đoạt 01 Huy chương vàng giải vô địch môn Thể hình nữ.

- Giải Trẻ Châu Á : 01 Huy chương vàng, 02 Huy chương bạc


+ Vận động viên Trần Thị Phương Khánh đoạt 01 Huy chương vàng môn Wushu


- Đông Nam Á:  02 Huy chương vàng, 04 Huy chương bạc, 02 Huy chương đồng 


+ Vận động viên Trần Duy Khôi đoạt 01 huy chương vàng môn Bơi
                  + Vận động viên Phạm Võ Thanh Duy đoạt 01 huy chương vàng môn Taekwondo.


 

V. Xây dựng cơ sở vật chất Thể dục Thể thao:


- Hiện nay quận 1 đang triển khai quyết định số 2030/QĐ-UBND ngày 5 tháng 5 năm 2006 của Ủy ban nhân dân thành phố Hồ Chí Minh phê duyệt dự án xây dựng Khu thể thao Đa năng tại địa chỉ 143-145-147 đường Nguyễn Du, phường Bến Thành, quận 1 với quy mô một hầm, một trệt, bốn lầu, sân thượng (dự kiến khởi công vào năm 2012).


- Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 cũng đã được Ủy ban nhân dân quận 1 phê duyệt làm mái che khu vực tập luyện ngoài trời tại Câu lạc bộ Thể thao Tao Đàn để xây dựng các sân tập cho các môn võ, môn Cầu lông, môn Cầu mây, môn Bóng ném.v.v. 


- Đã xây dựng 01 hồ bơi dài 25m tại Vincom đưa vào sử dụng tháng 01 năm 2011. 


- Trang bị 10 dụng cụ tập luyện Thể dục Thể thao ngoài trời tại công viên Lý Tự Trọng, phường Bến Nghé, quận 1.


- Trang bị 06 dụng cụ tập luyện Thể dục Thể thao ngoài trời tại khu dân cư 189B Cống Quỳnh, phường Nguyễn Cư Trinh, quận 1. 


- Nhằm tăng cường sân bãi, đơn vị đã đầu tư trang thiết bị tập luyện để tạo thêm sân tập cho môn Karatedo tại trường Chương Dương và hiện nay đây là nơi tập luyện cho các tuyến năng khiếu và Đại biểu của môn Karatedo quận 1.


- Trang bị một cặp rổ tại Trường Võ Trường Toản để xây dựng sân tập bóng rổ cho các em học sinh của trường.
VI. Công tác xây dựng ngành:
1. Kiện toàn công tác tổ chức:
1.1. Tham mưu nhân sự phù hợp yêu cầu chuyên môn:


- Trong năm 2011, đơn vị được Ủy ban nhân dân quận 1 bổ sung thêm 01 Phó Giám đốc phụ trách xây dựng để thực hiện dự án xây dựng Khu thể thao Đa năng tại địa chỉ 143-145-147 đường Nguyễn Du, phường Bến Thành, quận 1 với quy mô một hầm, một trệt, bốn lầu, sân thượng (dự kiến khởi công vào năm 2012).

- Bổ nhiệm mới  01 Trưởng bộ môn Judo.

- Bổ nhiệm 02 Chủ nhiệm Câu lạc bộ Mô tô quận 1 và Câu lạc bộ Dưỡng sinh quận 1.
1.2. Đảm bảo nội bộ thống nhất, đoàn kết, không có cán bộ vi phạm kỷ luật:

- Để thực hiện được nội dung này Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 cũng đã xây dựng Chi bộ Trung tâm Thể dục Thể thao và được công nhận là Chi bộ trong sạch vững mạnh, ngoài ra các hoạt động của đoàn viên thanh niên, công đoàn cơ sở, chi hội chữ thập đỏ cũng được đặc biệt chú trọng và hoạt động đều tay.


- Từ những kết quả đạt được trong các thành tích thi đấu, công tác chính trị tư tưởng được quan tâm, qua đó trong năm 2011 Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 là một khối đoàn kết thống nhất, công nhân viên chức, huấn luyện viên, vận động viên không vi phạm các qui chế cũng như vi phạm kỷ luật.

- Đã kết nạp được 07 quần chúng ưu tú vào Đảng, trong đó kết nạp được 03 Đảng viên là vận động viên môn Bóng đá nữ.
2. Công tác đào tạo, quy hoạch đào tạo cán bộ: 

2.1. Thực hiện tốt công tác quy hoạch cán bộ và báo cáo theo dõi quy hoạch theo yêu cầu của thành phố:

- Thực hiện tốt công tác quy hoạch cán bộ và báo cáo theo dõi quy hoạch của thành phố.

2.2. Tham mưu đề xuất tốt công tác đào tạo và đào tạo lại đúng theo yêu cầu chuyên môn ngành:


- Cử đi học tại chức về chuyên môn kế toán 06 trường hợp.


- Cử đi học lớp Trung cấp Chính trị 05 trường hợp.


- Cử 07 cán bộ nhân viên tham dự học lớp cảm tình Đảng năm 2011.

- Cử đi học lớp Đại học Thể dục Thể thao 02 trường hợp. 


- Tạo điều kiện cho các huấn luyện viên (22 lượt người) học các lớp chuyên môn, trọng tài trong và ngoài nước như: Quần vợt, Bóng rổ, Karatedo, Bóng đá.v.v.


- Mở lớp bồi dưỡng huấn luyện võ Aikido căn bản cho cán bộ công chức, người lao động của Ủy ban nhân dân quận 1. 

3. Dự hội nghị đúng thành phần:

- Tại các cuộc hội nghị Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 dự hội nghị đúng thành phần theo thư mời của quận cũng như của thành phố.

4. Thực hiện công tác báo cáo kết quả công tác định kỳ tháng, quý, 06 tháng và cuối năm đầy đủ và theo đúng thời gian quy định
VII. Kết quả thực hiện các chỉ tiêu được giao (tính đến ngày 24 tháng 10 năm 2010): 

	Nội dung
	Chỉ tiêu
	Chỉ tiêu
	Thực hiện


	Tỷ lệ

	Phong trào
	1. Người Tập luyện thường xuyên Thể dục Thể thao 
	27,5%
	27,8%
	101%

	
	2. Rèn luyện thân thể 
	
	99,44%
	

	
	
	
	
	

	
	3. Đơn vị tiên tiến
	
	68
	

	
	4. Tổ chức giải cấp quận
	55
	63
	114%

	
	5. Đăng cai tổ chức giải cấp TP, TQ, QT
	7
	14
	200%

	Xây dựng lực lượng
	1 . Năng khiếu ban đầu
	
	724
	

	
	2.Năng khiếu trọng điểm quận 1
	
	1002
	

	
	3. Cung cấp Năng Khiếu, dự bị tập trung, Năng khiếu tập trung, Dự tuyển cho Thành phố
	
	289
	

	
	4. Đào tạo trọng điểm theo quy hoạch Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch 
	75
	73
01VĐV chuyển tuyến

01 VĐV ra tuyến 
	100%

	Thi đấu
	1 . Tổng số giải tham dự
	104
	116giải 
	111,54%

	Tổng số Huy chương
	2 . Tổng số huy chương các loại
	
	1371
477 huy chương vàng, 380 huy chương bạc, 514 huy chương đồng
	


VIII. Một số thành tích nổi bật và các sự kiện đáng chú ý:
       
- Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 cũng đã được Ủy ban nhân dân quận 1 phê duyệt làm mái che khu vực tập luyện ngoài trời tại Câu lạc bộ Thể thao Tao Đàn, xây dựng Khu thể thao Đa năng tại địa chỉ 143-145-147 đường Nguyễn Du, phường Bến Thành, quận 1 với quy mô một hầm, một trệt, bốn lầu, sân thượng (dự kiến khởi công vào năm 2012).


- Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 đã nhận nhiệm vụ của Sở tuyển chọn, đào tạo ăn ở tập trung, học tập văn hoá cho 12 vận động viên nữ cầu mây (lứa tuổi 13 - 15) hiện nay đã tập luyện ổn định.


- Từ giữa năm 2007 đơn vị đã nhận nhiệm vụ của Sở tuyển chọn, đào tạo ăn ở tập trung cho 13 vận động viên nữ bóng rổ đến nay đã cung cấp cho đội tuyển thành phố 06 vận động viên tham dự các giải toàn quốc .


- Hạng nhất toàn đoàn tại Giải Vô địch học sinh thành phố năm học 2010 – 2011.

- Nhận nhiệm vụ đào tạo lực lượng vận động viên năng khiếu trọng điểm theo quy hoạch cho thành phố với số lượng đông nhất.


- Thực hiện Kế hoạch tập luyện động tác võ tự vệ (Karatedo) cho học sinh các trường Trung học cơ sở và Trung học phổ thông trên địa bàn quận 1 với hơn 4.000 học sinh tham gia (thực hiện vào ngày 19 tháng 02 năm 2011).

- Thực hiện Kế hoạch phổ cập bơi cho các em học sinh lớp 3 trên địa bàn quận 1 (thực hiện vào ngày 01 tháng 10 năm 2011).

- Trang bị 16 dụng cụ tập luyện tại công viên Lý Tự Trọng và chung cư 189B phường Nguyễn Cư Trinh, quận 1 với tổng kinh phí trên 200 triệu đồng.

- Huấn luyện thường xuyên môn võ Vovinam cho lực lượng chiến sĩ Công an    quận 1 khai giảng ngày 01 tháng 10 năm 2010.

- Huấn luyện thường xuyên môn võ cổ truyền cho lực lượng chiến sĩ Quận đội   quận 1 và lực lượng dân quân tự vệ 10 phường khai giảng ngày 08 tháng 3 năm 2011.


- Ngày 14 tháng 10 năm 2011 khai giảng lớp võ Aikido tự vệ cho 52 cán bộ nhân viên thuộc Ủy ban nhân dân quận 1 nhằm tăng cường khả năng tự quản của lực lượng tự vệ cơ quan.

- Phối hợp với Quận đoàn 1 tổ chức khóa huấn luyện bóng đá “Ươm mầm tương lai” dành cho thiếu nhi có hoàn cảnh khó khăn trên địa bàn quận 1 (tập luyện vào ngày 15 tháng 8 năm 2011).

- Ngày 18 tháng 10 năm 2011 khai giảng lớp võ tự vệ cho lực lượng Thanh tra xây dựng quận 1.

- Vận động viên Nguyễn Thị Mỹ Linh đoạt 01 Huy chương vàng thế giới và 01 huy chường vàng Châu Á giải vô địch môn Thể hình nữ.

- Vận động viên bóng đá nữ Trần Thị Kim Hồng đạt quả bóng vàng và vận động viên Đặng Thị Kiều Trinh đạt quả bóng bạc năm 2011.

- Cử đội bóng đá lão tướng Cảng Sài Gòn thi đấu giao hữu gây quỹ từ thiện hỗ trợ mua phao cho các em học sinh tại huyện Hồng Ngự. 

- Hỗ trợ dụng cụ Thể dục Thể thao cho các đơn vị như: Trung đoàn Gia Định, Bộ Tư lệnh thành phố Hồ Chí Minh, Trung đoàn 26 Tăng thiết giáp Quân khu 7, Trung đoàn 31, Sư đoàn 309 Quân khu 4 với tổng kinh phí 14.900.000 đ.

- Hỗ trợ dụng cụ Thể dục Thể thao cho xã Tân Nhựt, huyện Bình Chánh với số tiền là: 7.000.000 đ.
IX. Về kinh phí trong  năm 2011 (tính bằng đồng):
	Nội dung
	Kế hoạch Quận giao
	Thực hiện năm 2011

	A. Nguồn ngân sách:

I. Thu ngân sách cấp bù

II. Chi ngân sách cấp bù
	2.500.000.000

2.500.000.000

2.500.000.000
	2.500.000.000

2.500.000.000

2.500.000.000

	B. Nguồn tự cân đối :

I. Thu :

1/ Dịch vụ :

- Dịch vụ khác:

- Mặt bằng:

- Lớp Thể dục Thể thao:

- Tổ chức giải, hội thao
2/ Thu sự nghiệp :

- Vé sinh hoạt Thề dục Thể thao

- Sân Thể dục Thể thao:

- Thu khác:

II. Chi:                                                           

- Nộp thuế

- Chi phí dịch vụ ( trả thù lao dạng lớp, chi phí dịch vụ…)

- Chi phí hoạt động 
	11.650.000.000

10.050.000.000

5.820.000.000

2.510.000.000

1.720.000.000
1.600.000.000

620.000.000

610.000.000

370.000.000

11.650.000.000

900.000.000

2.500.000.000

8.250.000.000
	12.500.000.000

10.600.000.000

1.500.000.000

5.500.000.000

3.100.000.000

500.000.000
1.900.000.000

650.000.000

500.000.000

750.000.000

12.500.000.000

1.000.000.000

3.000.000.000

8.500.000.000


X. Nhận xét, đánh giá:

1. Mặt mạnh:

- Trung tâm Thể dục Thể thao thể hiện được vai trò thực hiện nhiệm vụ phát triển của ngành một cách rõ rệt trong các định hướng, mục tiêu, hoạt động cho từng kế hoạch năm, để được sự ủng hộ toàn diện và quan tâm chỉ đạo sâu sắc của cấp trên.


- Thông qua các hoạt động liên tịch với ngành giáo dục, cơ quan ban ngành, lực lượng vũ trang, 10 phường làm nền tảng của phong trào Thể dục Thể thao quần chúng trong địa bàn, do đó việc duy trì là điều tất yếu. Ngoài ra còn phát huy thêm những cái mới, sáng tạo hơn và thay đổi cho từng năm để làm cho phong trào Thể dục Thể thao phát triển ngày càng phong phú, đa dạng hơn.


- Nâng cao chất lượng các tiêu chuẩn rèn luyện thân thể trong học sinh, kiểm tra chiến sĩ khỏe, chiến sĩ Công an khỏe được duy trì thực hiện thường xuyên nhằm đánh giá được khả năng linh hoạt, vận động của thanh thiếu niên và các chiến sĩ. 

- Phát triển mạnh mẽ, rộng rãi và thường xuyên phong trào “Rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại” nhằm hướng tới mục tiêu chung của ngành Thể dục Thể thao nói chung và của quận 1 nói riêng là phát triển “Thể lực, tầm vóc người Việt Nam” trong giai đoạn đổi mới, hiện đại hóa phù hợp với sự phát triển chung của xã hội tiên tiến.


- Nhiệm vụ xã hội hóa được chú trọng hơn và có các hoạt động cụ thể, phong phú, đa dạng để thu hút thêm những nhà tài trợ, mạnh thường quân, liên kết xây dựng cơ sở vật chất … góp phần cho sự nghiệp Thể dục Thể thao phát triển.


- Công tác phát hiện và đào tạo tài năng thể thao được xây dựng có hệ thống bài bản hơn và mang tính liên tục, đi sâu vào công tác chuyên môn hóa từng bộ môn để nâng cao chất lượng huấn luyện góp phần vào thành tích thể thao chung cho thành phố.


- Chú trọng công tác đào tạo lực lượng cán bộ, Huấn luyện viên có trình độ năng lực, kiến thức nhằm phục vụ có hiệu quả trong các công tác đòi hỏi sự liên tục, lâu dài.


- Đảm bảo thực hiện đúng tiến độ kế hoạch đề ra. Cơ bản hoàn tất các chỉ tiêu sự nghiệp như thành tích thể thao, Rèn luyện thân thể, tập luyện thường xuyên trong học đường.

- Công tác đào tạo xây dựng lực lượng có tiến bộ và chuyển biến tích cực.

- Tiến hành thi đấu các môn thể thao trong chương trình thi đấu cấp quận theo đúng kế hoạch đề ra.

- Tham gia hầu hết các giải cấp thành phố và đều đạt thứ hạng cao giữ vững truyền thống của quận 1.
2. Mặt yếu:

- Chưa phát huy được thế mạnh của các Hội Thể thao quần chúng.

- Các Câu lạc bộ trực thuộc Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 (Câu lạc bộ Thể thao Tao Đàn và Câu lạc bộ Thể dục Thể thao Nguyễn Bỉnh Khiêm) vẫn còn nằm trong tình trạng quy hoạch treo chưa ổn định nên ảnh hưởng nhiều đến việc phát triển thành tích thể thao đỉnh cao ở các môn tập luyện tại đây trong thời gian tới.
XI. Đề xuất, kiến nghị:

- Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch thành phố hàng năm cần tổ chức thi đấu một số giải thi đấu thành phố đối với đơn vị cấp phường, để phát triển hơn nữa phong trào Thể dục Thể thao quần chúng. 

- Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch thành phố giao cho Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1 đào tạo một số môn thành tích cao như: Taekwondo nữ, Judo nữ, Điền kinh nữ.v.v. 

- Bảng điểm thi đua năm 2011 cần nghiên cứu cách cho điểm ở mục thi đua tổng số huy chương.


- Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch thành phố đã giao tổng số huy chương cho các quận, huyện thì không nên giao chỉ tiêu tham dự giải.

PHƯƠNG HƯỚNG HOẠT ĐỘNG NĂM 2012

I. Thể dục, Thể thao cho mọi người:

1. Thể dục Thể thao quần chúng:


- Tiếp tục giữ vững truyền thống của ngành thể thao quận 1, nâng cao chất lượng công tác thể dục thể thao trong các cuộc tổ chức thi đấu, tham gia và giữ vững thành tích thi đấu cấp thành phố, phối hợp và liên tịch với các đơn vị cơ quan ban ngành trên địa bàn quận 1 nhằm nâng cao sức khỏe cho công nhân viên chức.


- Tiếp tục thực hiện việc trang bị dụng cụ Thể dục Thể thao cho quần chúng nhân dân thụ hưởng tập luyện tại các công viên quận 1 như: Công viên Tao Đàn, công viên 23 tháng 9, công viên 30 tháng 4 và các khu dân cư trên địa bàn quận 1.v.v.


- Nâng cao chất lượng sinh hoạt tại các khu địa bàn dân cư bằng các hoạt động Thể dục Thể thao đặc biệt là lực lượng thanh niên nhằm tăng cường sức khoẻ phục vụ cho công tác trật tự an ninh quốc phòng .

2. Giáo dục thể chất và thể thao trong nhà trường:


- Tổ chức các lớp học nghiệp vụ Thể dục Thể thao dành cho giáo viên trường.


- Khuyến khích và đẩy mạnh tổ chức các giải thể thao trong trường học.


- Giữ vững chỉ tiêu rèn luyện thân thể đạt được trong các năm qua.


- Phổ cập bơi cho các em học sinh lớp 3 trên địa bàn quận 1 từ nay đến năm 2015, làm tiền đề cho việc tiến đến năm 2020 là 100% học sinh cấp 1 trên địa bàn quận 1 biết bơi.


- Tiếp tục thực hiện chương trình huấn luyện võ cho học sinh cấp 2 trên địa bàn quận 1 (mỗi trường cấp 2 học 01 môn võ), chương trình được thực hiện đến năm 2015, làm tiền đề cho việc tiến đến năm 2020 là 100% học sinh cấp 2 trên địa bàn quận 1 biết một môn võ.

- Tiếp tục phối hợp với các trường học trên địa bàn trang bị dụng cụ tập luyện thể thao bằng nhiều nguồn lực nhằm tận dụng mặt bằng tập luyện cho các môn thể thao.

- Phấn đấu đạt thành tích cao trong thi đấu Hội khỏe Phù Đổng và giải Vô địch học sinh.

3. Thể dục Thể thao trong lực lượng vũ trang:


- Tổ chức hội thao cho lực lượng vũ trang.


- Đưa một số môn võ vào lực lượng vũ trang tập luyện như: Công an, Quận đội, Dân quân tự vệ….nhằm giúp hỗ trợ công tác an ninh trật tự.


- Tiếp tục công tác kiểm tra chiến sĩ khỏe cho các đơn vị vũ trang đóng trên địa bàn quận.


- Hỗ trợ công tác huấn luyện thể thao cho các đơn vị vũ trang tham gia hội thao các cấp. 

- Triển khai kế hoạch kiểm tra và huấn luyện các lực lượng vũ trang trực thuộc quận 1 về môn bơi, phấn đấu đến năm 2015 100% lực lượng vũ trang quận 1 biết bơi.
II. Thể thao thành tích cao:

         - Phối hợp với Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch thành phố tiếp tục đầu tư phát hiện tìm kiếm tài năng trẻ thông qua việc huấn luyện ăn ở tập trung như: Bóng đá nữ, Cầu mây nữ, Bóng rổ nữ. Dự kiến sẽ chiêu sinh thêm các môn: Điền kinh nữ, Bơi lội nữ, Taekwondo nữ.v.v.
         - Đầu tư mạnh các môn mang tính chất Olympic như: Điền kinh nữ cự ly ngắn, Bơi lội nữ, Taekwondo nữ.v.v.

- Tiếp tục phát triển thể thao thành tích cao ở các môn như: Bóng đá nữ, Bóng rổ nữ, Judo nữ, Taekwondo nữ, Cầu mây nữ.v.v.


- Tham dự các giải cấp quốc gia, quốc tế.


- Đăng cai các giải thành phố, quốc gia, quốc tế.


- Cử các huấn luyện viên, vận động viên, trọng tài tham gia các lớp tập huấn thành phố, quốc gia, quốc tế tổ chức. 


- Đầu tư và phát triển thêm các môn tại quận 1 như: Muay Thái, Kempo, Cử tạ nữ.v.v.

- Đầu tư lực lượng Huấn luyện viên có đẳng cấp quốc gia, quốc tế huấn luyện các môn thế mạnh của quận 1 phấn đấu có huy chương quốc tế .

III. Xã hội hóa Thể dục Thể thao: 

- Tận dụng nguồn lực của xã hội việc xã hội hóa Thể dục Thể thao cũng được đặc biệt chú trọng, ngoài việc củng cố các hội hiện hữu, việc xây dựng và phát triển các hội mới cũng sẽ được chú trọng và đẩy mạnh như: Hội Bóng đá, Hội Bóng rổ….tiến tới xã hội hóa từng môn thể thao. 


- Tìm kiếm các nguồn tài trợ để hỗ trợ cho các cuộc tổ chức thi đấu, tham gia thi đấu nhằm giảm áp lực cho đơn vị có điều kiện hơn nữa trong đầu tư thể thao thành tích cao.
IV. Các điều kiện đảm bảo:

- Tiếp tục rà soát hoàn chỉnh bằng cấp chuyên môn trong lực lượng công nhân viên chức, huấn luyện viên của ngành Thể thao quận 1 nhằm nâng cao chất lượng công tác cũng như huấn luyện thể thao.

- Tiếp tục tham mưu, đề xuất với cấp trên trong việc Quy hoạch cơ sở vật chất Thể dục Thể thao trên địa bàn quận 1, đồng thời chủ động, phối kết hợp, liên doanh liên kết sửa chữa nâng cấp các cơ sở vật chất đưa vào sử dụng có hiệu quả.


 Trên đây là báo cáo hoạt động Thể dục Thể thao năm 2011 và phương hướng hoạt động năm 2012 của Trung tâm Thể dục Thể thao quận 1, rất mong được lãnh đạo các cấp các ngành xem xét và góp ý.
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Nơi nhận:

- Quận ủy quận 1;

- UBND quận 1: CT;PCT/VX;

- Sở VH, TT & DL thành phố Hồ Chí Minh;

- Phòng Thể thao Cộng đồng;

- Các ban ngành, đoàn thể quận 1;

- Lưu.
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